Załącznik do Zasad realizacji dwóch 

dopuszczalnych godzin zajęć wychowania fizycznego 

proponowanych do wyboru przez uczniów 

w Gimnazjum nr 2 im. Mikołaja Kopernika w Olecku

 – rok szkolny 2014/2015
Deklaracja udziału ucznia
w obowiązkowych zajęciach wychowania fizycznego 

realizowanych w formie zajęć proponowanych do wyboru przez uczniów 
zgodnie z ofertą szkoły
Deklaruję udział:
Imię i nazwisko ucznia: ………………………………………………………………………………………..
Klasa: …………………………
w jednej z czterech obowiązkowych godzin wychowania fizycznego w formie zajęć1:

………………………………………………………………………………………………

(należy wpisać wybraną formę zajęć)
…………………………………………










      (podpis ucznia)
1Formy zajęć: 

1) sportowe (piłka nożna, piłka siatkowa, piłka ręczna, koszykówka, lekka atletyka,)

2) sprawnościowo – zdrowotne (tenis stołowy, tenis ziemny zajęcia w siłowni, gry rekreacyjno
 – zdrowotne, ścianka wspinaczkowa, zajęcia na pływalni*,)

3) taneczne (fitness)

4) aktywne formy turystyki (nordic walking, turystyka piesza)

Wyrażam zgodę na udział mojego syna/ córki** w wybranych zajęciach.

………………………………………                               …………………..……………………
                (miejscowość, data)                                                                           (podpis rodzica/opiekuna prawnego)
* zajęcia sprawnościowo-zdrowotne na pływalni są skierowane do każdego ucznia 
i  realizowane w systemie klasowo-lekcyjnym w wymiarze 0,5 godz. tygodniowo (2 godziny                          w miesiącu). Udział uczniów w tych zajęciach wymaga pisemnej zgody rodziców (opiekunów prawnych)
**   niewłaściwe skreślić
