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Uprzejmie informuje, iz poczawszy od 8 wrzesnia 2014 roku planowana jest realizacja
obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego na ptywalni w formie zaje¢ sprawno$ciowo -
zdrowotnych

w wymiarze 90 minut raz w miesigcu zgodnie z harmonogramem zaje¢ dostepnym na stronie
internetowej szkoty i tablicy ogtoszen. Czas trwania zaje¢ obejmuje m.in: zajecia na ptywalni w
wymiarze ok. 60 min. oraz czynnos$ci organizacyjno-porzgdkowe (ok. 30 min.).

Odpowiedzialno$¢ za jako$¢ dydaktyczng i wychowawczg prowadzonych zajec oraz
bezpieczenstwo ucznidw ponoszg nauczyciele wychowania fizycznego zgodnie z przydziatem
zadan.

Rodzice/prawni opiekunowie, do czasu rozpoczecia realizacji ww. zaje¢ w nowej formule,
proszeni sg o dostarczenie zamieszczonego ponizej o$wiadczenia o braku przeciwwskazan do
udziatu w zajeciach na ptywalni oraz zaopatrzenie dziecka w: stréj kapielowy nieposiadajacy
zamkéw btyskawicznych ani innych wstawek metalowych lub plastikowych (dziewczeta - stroj
jednoczesciowy, chtopcy — kapieldwki), klapki nieprzemakalne, czepek i recznik. W przypadku
przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach na ptywalni nalezy przedtozy¢ stosowne
zadwiadczenie lekarskie. Ponadto uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania zapisow
~Regulaminu ogdlnego ptywalni” obowigzujgcego w hali widowiskowo-sportowej ,Lega” ul. Park
1, Olecko.

Zachecam przysztych uczestnikow zajeé oraz ich rodzicédw/prawnych opiekundw do lektury
~Waloréw zdrowotnych ptywania”, znajdujgcej sie na stronie internetowej szkoty
www.gim2.olecko.edu.pl, w zaktadce Sport w naszej szkole.
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Oswiadczenie o braku przeciwwskazanh do udziatu w zajeciach

na ptywalni oraz zaopatrzenie dziecka w: str6j kgpielowy nieposiadajgcy zamkdw
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Anna Dorota Siemiatycka — dyrektor szkoty
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